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DONNE SULL’ORLO DI UNA CRISI DI… SALUTE 
UNA MOSTRA ‘INTERATTIVA’ ARRIVA A PERUGIA 
“Donne in salute” è un progetto O.N.Da, Osservatorio Nazionale sulla salute della 
Donna, realizzato in collaborazione con il  POST – Perugia Officina per la Scienza e la 
Tecnologia e il Museo Nazionale della Scienza e della Tecnologia “Leonardo da Vinci” 
di Milano.  
 
 
(VMB) – Perugia, 6 marzo 2008 – Scoprire la donna e promuovere la sua salute, 
ancora cagionevole, nonostante i progressi della medicina. La donna infatti non è 
più solo madre, ma anche impiegata, operaia, manager, commessa. Figlia e nuora. 
Raccoglie sulle sue spalle un doppio, triplo lavoro, che è fonte di stress e rischi per 
la salute. È il momento di consentire alle donne di scoprirsi, partendo dal loro 
passato per cercare di cambiare il futuro. È questo l’obiettivo di “Donne in salute”, 
una grande mostra curata da Lorenza Merzagora allestita a Perugia a Palazzo 
Cesaroni dal 6 al 21 marzo 2008 e al POST Spazio espositivo Informagiovani dal 6 
marzo al 6 aprile 2008.  
Dopo essere stata visitata in più di 3 mesi da 20000 visitatori al Museo Nazionale 
della Scienza e della Tecnologia di Milano l’esposizione arriva in Umbria per 
iniziativa del POST e dell’Assessorato alle Politiche Culturali del Comune di 
Perugia con il patrocinio della Presidenza del Consiglio Regionale e della Giunta 
Regionale dell’Umbria. 
La mostra è ricca di materiali e strumenti interattivi e sarà suddivisa in due sezioni 
Occhio alla prevenzione e La salute interattiva. Si parlerà di salute e di malattia, 
evitando la ‘strategia della paura’ e adottando una filosofia del valore della cura e 
del rispetto di sé, degli altri e del proprio ambiente.  
 
 
“Donne in salute – spiega Francesca Merzagora, Presidente di O.N.Da – è la prima 
mostra in Europa sulla salute femminile. Vista, però, non in modo tradizionale, ma in un 
contesto che consenta di reinterpretare conoscenze, valori e comportamenti alla luce di 
una concezione della salute che ne esplori insieme le componenti biologiche e sociali”. 
“Si tratta, insomma – aggiunge Gilberto Corbellini, direttore scientifico di O.N.Da e 
docente di Bioetica e Storia della Medicina all’Università di Roma – di un’esposizione 
che propone un’innovativa strategia di coniugare la divulgazione di argomenti biologici 
e medici con la promozione della cultura della salute. Integrando dati biologici e 
antropologici con informazioni mediche e sanitarie, la mostra affronta il tema dei rischi 



per la salute e della loro prevenzione alla luce dell'evoluzione della nostra specie, 
e della biologia della donna in rapporto a quella dell’uomo”.   
 
“E’ una grande soddisfazione – dichiara Enrico Tombesi, direttore del POST -  poter 
ospitare a Perugia, anche grazie alla sensibilità del Presidente Tippolotti e 
dell’Assessore Cernicchi, un allestimento coinvolgente e di grande spessore scientifico 
e sociale. Una mostra che il POST ha contribuito a realizzare producendo alcuni degli 
exhibit che saranno esposti. Un risultato che valorizza la notevole esperienza sviluppata 
dai ragazzi del POST nel progettare e realizzare strumenti per diffondere la passione e la 
curiosità per la scienza e la tecnologia” 
 
“Siamo soddisfatti di questa collaborazione con O.N.Da e con tutti gli altri partner – 
sottolinea il Direttore Generale del Museo Nazionale della Scienza e della Tecnologia 
“Leonardo da Vinci” di Milano, Fiorenzo Galli – che pone una particolare attenzione 
sulle più importanti tematiche della salute. Quando è fatta bene, come in questo caso, la 
divulgazione scientifica e tecnologica è un valore di libertà. Per partecipare alla scelte di 
tutti i giorni, più o meno importanti che siano o che possano sembrare, serve infatti 
consapevolezza”. 
 
 
 
La Mostra è suddivisa in due spazi: 
 
1) “Occhio alla prevenzione” - Palazzo Cesaroni in Piazza Italia 
In modo crescente i progressi della scienza e della medicina consentono di prevenire i 
problemi sanitari. Occhio alla prevenzione è una sezione espositiva dedicata alle donne, 
alla scoperta di come la prevenzione possa, attraverso l’adozione di comportamenti sani, 
la vaccinazione e la diagnosi precoce, contribuire a mantenersi in salute. 
 
2) “La salute interattiva” – POST - Spazio espositivo informa-giovani, Piazza del Melo 
Come prevenire i danni del sole? Quali sono i problemi legati alla postura eretta? Qual è 
la dieta migliore e come avere un cuore “in salute”? La salute interattiva è un’area 
espositiva interattiva e multimediale dedicata alle famiglie, alla scoperta dei trucchi per 
vivere in salute e in armonia con l’ambiente. 
 
 
---- 
 
 
Con l’Alto patronato del Presidente della Repubblica. 
 
Con il patrocinio di: Senato della Repubblica, Camera dei Deputati, Presidenza del 
Consiglio dei Ministri, Ministero della Salute, Ministero dell’Università e della Ricerca, 
Ministero delle Pari Opportunità, Ministero per le Politiche della Famiglia, Ministero 
della Solidarietà Sociale, Comune di Milano, Provincia di Milano, Regione Lombardia, 
Comune di Roma, Provincia di Roma, Comune di Perugia, Regione Umbria 
 



Hanno sostenuto la mostra: Bracco, Clinique, Digene, Fondazione Cariplo, Rasini 
Viganò, Ratiopharm, SEA Aeroporti di Milano, Fondazione Sigma Tau, Bristol Myers 
Squibb, Sanofi- aventis 
 
Sponsor Tecnici: Elettroproget, Fcs mediaservice, Global Strategy, IGP Decaux, Le 
Tappezzerie di Giò, Terranova services 
 
 
 
 

 
INFORMAZIONI UTILI 

 
Occhio alla prevenzione: Palazzo Cesaroni, Consiglio Regionale dell’Umbria – Piazza Italia, Perugia 
Apertura:  dal 6 al 21 marzo da martedì a venerdì dalle 16.00 alle 19.00 
 
La salute interattiva: POST spazio espositivo Informagiovani Piazza del Melo, Perugia 
Apertura: dal 6 marzo al 6 aprile da martedì alla domenica dalle 10.00 alle 13.00 e dalle 16.00 alle 19.00 
 
 

 
 
 

 


